Activation du

FFF 351
Réserve Nationale Naturelle

de
RISTOLAS W W
Il
Et du
WLF 045

Lac du Chardonnet



Apres GUILLESTRE (QUEYRAS), nous entrons dans le vif du sujet, savoir quelques
jours de repos dans le village de RISTOLAS 1640m qui donne son nom a la

Réserve Naturelle Nationale de RISTOLAS FFF 351.

Outre la richesse de sa Flore (Sabot de Vénus, Nigritelle rose, Lis martagon...)
de sa Faune (chamois, lynx, Tétra-lyre) Ristolas et les “vieux” villages alentours
ont un passé mouvementé parfois dramatique (incendies accidentels, les maisons
étanttout de bois, ou alors provoqués par des pirates venus d’ltalie par les
sommets pour piller, voler le bétail, tuer les habitants ) que je me suis fait
conter par “les quelques rares anciens survivantsd’une époque révolue”.
Quelquesvillages choisis au hasard tels
Ville Vieille et son Fort QUEYRAS DFCF 05001 (XIleme siecle),

“la Maison du Roy”, Abriés, La Monta, ’ECHALP
sur lesquels je vous fais un petit historique.



Nous sommes dans le

Parc Naturel
Régional
du
QUEYRAS

Et en particulier dans la

Réserve Naturelle
Nationale
de
RISTOLAS












Lever du soleil a 07h40 sur RISTOLAS
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